
Gruppenleitenden-
grundkurse

Katholisches Jugendbüro 
im Dekanat Osnabrück Nord

& BDKJ Regionalverband
Osnabrück Nord 

Sonderurlaub:

Das Kath. Jugendbüro hilft euch mit einer 
Bescheinigung, dass ihr auch einen Antrag auf 
Sonderurlaub bei eurem Arbeitgeber stellen 
könnt. Teilt uns diesbezüglich folgendes mit:
Arbeitgeber, öffentlich oder privat tätig und die 
Anzahl eurer Arbeitstage pro Woche.

Bildungsurlaub

Unsere Gruppenleitendengrundkurse sind auch als 
Bildungsurlaub registriert. Dementsprechend 
kann für den Kurs auch Bildungsurlaub beantragt 
werden. Bei Fragen, meldet Euch gerne.

Anmeldeschluss:

13.02.2023

Weitere Informationen:

unter www.kjb-osnabrueck-nord.de

oder

im Kath. Jugendbüro

Veranstalter:

BDKJ Regionalverband Os-Nord/
Kath. Jugendbüros Osnabrück Nord
Stiftshof 2
49593 Bersenbrück
05439-8085830
buero@kjb-osnord.de



im Dekanat
Osnabrück Nord

   Gruppenleitergrundkurse 
 Liebe Jugendliche!

 Die Jugendarbeit in euren Gemeinden steht und 
 fällt mit denjenigen, die sich dafür einsetzen. Das 
 habt ihr wahrscheinlich selber erfahren. Vielleicht 
 habt ihr auch schon daran gedacht, euch aktiv zu 
 engagieren und Gruppenleiter zu werden. Wenn ja, 
 seid ihr herzlich zu unserem nächsten Grundkurs 
 für  Gruppenleiter eingeladen.
 
 Programm:

 In unseren GL-Kursen geht es um zweierlei:

 1. Die Person; der Teilnehmer:

 Nur wer sich selbst kennt, kann auch den Kindern 
 und Jugendlichen ein guter Gruppenleiter sein.  
 Daher ist der Kurs darauf angelegt, sich selbst als 
 Person und die anderen Teilnehmer besser kennen 
 zu lernen. Die eigenen Fragen, Wünsche und  
 Erwartungen sollen Bestandteil des Kurses sein. Je 
 besser das den Teilnehmern gelingt, desto mehr 
 wird der Kurs für den Einzelnen und seine Aufgabe 
 als Gruppenleiter ein Erfolg.

 2. Das Handwerkszeug eines Gruppenleiters:

 Dazu gehören rechtliche Fragen, die ein   
 Gruppenleiter beachten sollte, Kenntnisse über die 
 Entstehung, Dynamik und Besonderheiten einer 
 Gruppe, die Ausprägung von Rollen in Gruppen und 
 die Lebenswelt von Kindern.
 Außerdem möchten wir gemeinsam Möglichkeiten 
 zur Gestaltung von Gruppenstunden erarbeiten, 
 Spiele in allen Formen ausprobieren und vieles  
 mehr.
 Beide Seiten des Programms versuchen wir so  
 vorzubereiten und zu planen, dass es praktisch und 
 lebendig ist und vor allem Spaß macht.

Also: Überprüft selbst!!!

Kursorganisation:

Ein Kurs besteht aus einem Gesamtumfang von mind. 
50 Zeitstunden.

Das Basismodul bildet den Kern des Gruppenleiter-
 kurses und findet in einer zusammenhängenden 
 Woche oder an zwei Wochenenden statt.
Das Wahlpflichtmodul schließt unmittelbar an das 
 Basismodul an (Kompaktkurse) oder kann an 
 einem extra Wochenende stattfinden. Dieses  
 Modul bietet die Möglichkeit unterschiedliche       
   Schwerpunkte zu behandeln oder zu vertiefen  
 (z. B. Ferienfreizeiten, Gruppenarbeit, Einsatz 
 von Medien u. s. w.).

Um den Kurs erfolgreich abzuschließen setzen wir die 
Teilnahme an allen drei Teilen voraus.

Teilnehmer und Voraussetzungen:

Alle interessierten Jugendlichen, die mit Abschluss 
des Kurses mind. 16 Jahre alt sind.

Kosten:

130 € für aktive GruppenleiteranwärterInnen der 
Kirchengemeinden die Mitglied im BDKJ (oder 
Kolping, Pfadfinder, Jugendorganisationen, 
Mitgliedsverbänden) sind.

(Die Kirchengemeinden sind in der Regel bereit bei aktiven 
Mitgliedern, nach Abschluss des Kurses die Hälfe der Kosten zu 
übernehmen. Bitte setzt euch im Vorfeld mit den 
Verantwortlichen eurer Kirchengemeinden in Verbindung.)

150 € für GruppenleiteranwärterInnen ohne 
BDKJ-Zugehörigkeit.

Juleica:

Der Grundkurs erfüllt die Juleica-Bildungs-
Rahmenrichtlinien des Landes Niedersachsen, 
des Jungendringes Osnabrücker Land e. V. und 
des Bistums Osnabrück. 
Er gilt als Qualifizierungsnachweis zur 
Beantragung einer Juleica. Dies kann bei Vorlage 
eines Passbildes und einer Erste-Hilfe-Kurs-
Bescheinigung im Kath. Jugendbüro in Ankum 
beantragt werden.

Anmeldeverfahren:

Den Link zur Anmeldung findet ihr auf unserer 
Homepage:

www.kjb-osnabrueck-nord.de


